新書推介  全新第一手資料 !!!
破解詹姆斯希爾頓之謎 揭開了香格里拉的面紗
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簡介

提到香格里拉，人們都會把注意力集中到雲南的麗江和中甸，四川的稻城和亞丁，甚至有人說是在喀什米爾或印度，論據都不外乎在雪山、喇嘛寺、金礦和形態上的相似，並沒有實質的証據。西方學者多認為是在西藏的阿里古格，古象雄國的首都，指為傳說中藏傳佛教聖境香巴拉的化身，爭論不休。 

「香格里拉」一詞源自英國作家詹姆斯希爾頓於1933年出版的創作小說《消失的地平線》，是一個祥和的社會，處於西藏高原的某個地方。希爾頓沒有到過西藏，更沒有看過西藏的雪山和喇嘛寺，無可置疑，他的創作靈感是來自前人的著作。 

本書經作者多年研究，抽絲剝繭地從多部西方作品引証希爾頓創作素材的來源；作者亦曾四探西藏，實地考証，揭露了十八世紀卡普清傳教士與香格里拉的關係；更找到了從未被發表過的証據 -- 教堂鐘，証明了希爾頓心目中香格里拉的所在。
本書融合了作者的旅遊經歷與心得，西藏歷史，以小說形式編述。故事神秘，浪漫，資料豐富。 
希爾頓不僅創造了一個境界，也創造了一個精神 --「安寧和諧」，縈繞在每個人的心中。希望讀者透過本書亦能感受到這個精神，讓我們一起營造自己心中的香格里拉。
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尋找心中的香格里拉
 






